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õh klpe S|>\p¡ A¡kA¡QÆ (SHG)

ku¼ep¡fuV$u ^p¡fZp¡

A¡kA¡QÆ k¡rh„Ák
b¢L$ MpspAp¡ dpV$¡ 

L$¡hpeku
õh¥[ÃR>L$ bQs

A¡kA¡QÆk _p kpfp 
rkÙp„sp¡, cpN 2 :

r_erds `y_: QyL$hZu 
A_¡ rlkpb fpMhp

A¡kA¡QÆk _p kpfp
rkÙp„sp¡, cpN 1 :

kpdpreL$ duV$]Np¡, kpdpreL$
bQs A_¡ r_edus Ap„sqfL$

^ufpZ

õh klpe S|>\p¡ dpV$¡ _pZpL$ue kpnfsp



k„v$¡i 1 : õh klpe S|>\p¡ (A¡kA¡QÆk) _p k¡rh„Ák b¢L$ MpspAp¡ dpV$¡ 
""sdpfp N°plL$_¡ ÅZp¡ (L$¡hpeku)''

 
^pfp¡ L$¡ sd¡ L$fL$kf A_¡ r^fpZ_u âh©qÑdp„ kpd¡g \hp dpV$¡ 10-20 gp¡L$p¡_p A¡L$ õh klpe S|>\ (A¡kA¡QÆ) 
_u õ\p`_p L$fu R>¡ A_¡ sd¡ A¡kA¡QÆ dpV$¡ bQs Mpsy„ Mp¡gphhp dp„Np¡ R>p¡.

õh klpe S|>\p¡
 N©` dpV$¡ bQs A_¡ gp¡_ _u kfmsp (a¡rkguV$¡i_)kd|ldp„ Aphhp_p¡ l¡sy :

`v$pr^L$pfuAp¡ (lp¡v$¹¡v$pfp¡)

sdpd 
`v$pr^L$pfuAp¡_p 

L$¡hpeku

A¡kA¡QÆ hsu Mpsy 
Mp¡ghp dpV$¡ 

`v$pr^L$pfuAp¡_¡ Ar^L©$s 
L$fsp¡ W$fph

S|>\_p sdpd kæep¡_p 
L$¡hpeku

b¢L$ A¡L$pDÞV$ Mp¡ghp dpV$¡ _y„ Q¡L$ guõV$

sd_¡ ÅZ lp¡hu Å¡BA¡ L$¡ A¡kA¡QÆ_y„ bQs Mpsy Mp¡gphsu hMs¡ A¡kA¡QÆ _p sdpd kæep¡_p L$¡hpeku_u 
QL$pkZu L$fhp_u S>ê$f _\u. sdpd `v$pr^L$pfuAp¡_u L$¡hpeku QL$pkZu `|fsu fl¡i¡. Å¡ L$¡, A¡kA¡QÆ_p 
W$fphdp„ A¡kA¡QÆ hsu Mpsy„ Mp¡ghp dpV$¡ Ar^L©$s ̀ v$pr^L$pfuAp¡_p _pd_y„ k|Q_ L$fhy„ S>ê$fu R>¡.
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k„v$¡i 2 : dpÆ®_ A_¡ rk¼ep¡fuV$u_p ^p¡fZp¡
 

fp¡L$X$

b¡„L$dp„ b¡g¡Þk

kæep¡_¡ Ap`¡g gp¡_

c„X$p¡m

b¢L$ sdpfp A¡kA¡QÆ _¡ sdpfp A¡L„$v$f c„X$p¡m ̀ f Ap^pqfs, gp¡_ d„Sy>f L$fu iL$¡ R>¡. ̂ pfp¡ L$¡ sdpfp A¡kA¡QÆ 
`pk¡   10,000/- c„X$p¡m lp¡e (A¡kA¡QÆ ̀ pk¡ L$¡i b¡g¡Þk + b¡ÞL$dp_y„ k¡rh„Ák b¡g¡Þk + kæep¡_¡ r^fpZ _u 
fL$d, _p ê$`dp„) sp¡ gp¡__u fL$d   10,000/- \u   40,000/- _u hÃQ¡ lp¡B iL$¡ R>¡.

gp¡_ fL$d : c„X$p¡m _p 1-4 NZp. Å¡ c„X$p¡m  
   10,000/- lp¡e sp¡ gp¡_ _u fL$d   10,000/- \u 
  40,000/- _u hÃQ¡ lp¡B iL$¡ R>¡.

gp¡_ g¡hp dpV$¡ 
A¡kA¡QÆ `pk¡\u 
L$p¡B S> L$p¡g¡V$fg 

rk¼ep¡fuV$u g¡hp_u 
_\u

gp¡_ _u fL$d c„X$p¡m_p Qpf NZp\u h^pf¡ i¼e R>¡, Å¡
’ A¡kA¡QÆk OZp„ hjp£\u kamsp`|h®L$ L$pdNufu L$fsp„ lp¡e
’ A¡kA¡QÆk A¡ R>¡ëgu gp¡_ kdekf Q|L$hu v$u^¡g lp¡e
’ A¡kA¡QÆk A¡ r^fpZ khgs_p¡ S>hpbv$pfu`|h®L$ D`ep¡N L$ep£ 

lp¡e

õh klpe S|>\p¡ dpV$¡ _pZpL$ue kpnfsp



k„v$¡i 3 : õh¥[ÃR>L$ bQs
 

kpdpÞe fus¡, A¡kA¡QÆk_p kæe sfuL$¡, kpàsprlL$/`prnL$/dprkL$ A¡kA¡QÆk b¡W$L$p¡dp„ sd¡ afrS>eps 
bQs sfuL$¡ r_[òs fL$d_p¡ apmp¡ Ap`ip¡. sdpfu L$dpZu L$fhp_u ndsp A_¡ bQs L$fhp_u ndsp kde S>sp„ 
_p¢^`pÓ fus¡ h^i¡ A_¡ s¡ S|>\_p AÞe kæep¡\u Sy>v$u lp¡B iL$¡ R>¡. sd¡ õh¡ÃR>pA¡, AÞe kæep¡ apmp¡ Ap`¡ R>¡ s¡ 
bQs_u Qp¡½$k fL$d L$fsp„ h^y ep¡Nv$p_ Ap`u iL$p¡ R>p¡.

S|>\_p ìe[¼sNs kæe_p b¡ bQs ep¡Nv$p_ lp¡B iL$¡ R>¡, S|>\ Üpfp _½$u L$f¡gy„ A_¡ buSy„> õh¥[ÃR>L$

afrS>eps bQs

S|>\ Üpfp r_[òs L$fhpdp„ Aph¡g ep¡Nv$p_ R>¡

õh¥[ÃR>L$ ep¡Nv$p_

Å¡ AphL$ Ny°`_p„ AÞe kæep¡_u AphL$ L$fsp„ 
h^pf¡ lp¡e sp¡

sd¡ sdpfu h^pfp_u fL$d S>dp L$fu_¡ A¡L$ b¡TuL$ ìe[¼sNs b¢L$ Mpsy Mp¡gu iL$p¡/`y_: kq¾$e L$fu iL$p¡ R>p¡ S>¡\u 
crhóedp„ sdpfp Apep¡rS>s MQ®_¡ Aphu bQsdp„\u ̀ lp¢Qu hmpe. h¥L$[ë`L$ fus, sd¡ A¡kA¡QA¡Æ_u A„v$f 
afrS>eps bQs D`fp„s õh¥[ÃR>L$ bQs õhê$`¡ S|>\dp„ sdpfu bpL$u fl¡gu fL$d_¡ `pL®$ L$fu iL$p¡ R>p¡. sdpf¡ s¡ 
kyr_[òs L$fhp_u S>ê$f R>¡ L$¡ A¡kA¡QÆ ̀ pk¡ Ap_p¡ AgN\u V²$¡L$ fl¡ s¡ dpV$¡ ep¡Áe A¡L$pD[ÞV„$N rkõV$d R>¡ L$¡ L$¡d.

õh¥[ÃR>L$ bQs b¡ fus¡ NZhpdp„ Aph¡ R>¡.

1) N©` c„X$p¡m_p¡ cpN _\u s¡ ;

2) N©` c„X$p¡m_p A¡L$ cpN sfuL$¡ A_¡ Ap„sqfL$ S|>\ r^fpZ dpV$¡ D`ep¡N \e¡g

D`f (2) _p qL$õkpdp„, b¡ÞL$ `pk¡\u S|>\ dpV$¡ gp¡_ S>Õ\p_u ApL$pfZu L$fhp dpV$¡ õh¥[ÃR>L$ bQs_¡ `Z 
NZhpdp„ Aphi¡ S>¡ L$v$pQ sdpfp A¡kA¡QÆ _¡ gpc Ap`i¡ L$pfZ L$¡ A¡kA¡QÆ b¢L$ ̀ pk¡\u h^y dp¡V$u dpÓdp„ 
gp¡_ d¡mhu iL$¡ R>¡. A¡kA¡QÆ_p kæep¡ k„ey¼s`Z¡ _½$u L$f¡ R>¡ L$¡ S|>\_p kæep¡ Üpfp \su õh¥[ÃR>L$ bQs, 
S|>\dp„\u \su ìepS>_u AphL$ A\hp qX$rhX„$X$dp„ âdpZkf rlõkp dpV$¡ ̀ pÓ R>¡ L$¡ _l].

õh klpe S|>\p¡ dpV$¡ _pZpL$ue kpnfsp



kpdreL$ b¡W$L$p¡

A¡kA¡QÆ_p kæep¡ kcpAp¡_u kpdreL$sp _½$u 
L$fi¡. kpáprlL$ ^p¡fZ¡ Aphu kcpAp¡_u âp^pÞesp 
lp¡hu Å¡BA¡ `f„sy S|>\_u A_yL|$msp_p Ap^pf¡ 
`MhpqX$L$/dprkL$ ̂ p¡fZ¡ ̀ Z lp¡B iL$¡ R>¡.

r_erds kcpAp¡ A_¡ r_erds lpS>fu :

r_erds S|>\ b¡W$L$p¡_y„ Apep¡S>_ A_¡ S|>\ b¡W$L$p¡dp„ 
k„`|Z® klcprNsp A¡ A¡kA¡QÆ_u AkfL$pfL$sp_¡ 
spL$ps Ap`¡ R>¡. Ap lp„kg L$fhp dpV$¡, A¡kA¡QÆA¡ 
r_erds duqV„$Ák A_¡ Ny°` duqV„$Ákdp„ sdpd kæep¡_u 
lpS>fu ̀ f MybS> cpf d|L$hp¡ Å¡BA¡. Aphu b¡W$L$p¡ s¡d_¡ 
A¡L$buÅ_u _ÆL$ gphi¡ L$pfZ L$¡ s¡Ap¡ A¡L$buÅ_p 
`X$L$pfp¡ h^y kpfu fus¡ kdÆ iL$i¡.

 S|>\_u kcpAp¡dp„ b^p kæep¡ Üpfp k„`|Z® klcprNsp 
S|>\_u [õ\fsp_¡ kfm b_phi¡, S>¡ sdpd_p gpc A_¡ 
k„sp¡j dpV$¡ L$pdNufu L$fhp_y„ iê$ L$fi¡.

k„v$¡i 4 : A¡k A¡Q Æ _p kpfp rkÙp„sp¡ - cpN 1
 

kpdreL$ bQs

S|>\_p kæep¡ kp¥\u Nfub kæep¡_u ndsp_p Ap^pf¡ 
S|>\ kæep¡ Üpfp kpáprlL$ A\hp kpdreL$ bQsdp„ 
ep¡Nv$p_ Ap`hp A„N¡_p¡ r_Z®e g¡i¡.

L$fL$kf/Ó¡hX$ (_p_u bQs) _u Apv$s A¡kA¡QÆ 
dpV$¡ d|mc|s R>¡ A_¡ s¡ dS>b|s kpdpÞe c„X$p¡m_p 
r_dp®Zdp„„ dv$v$ L$f¡ R>¡. (gpc: riõsbÙ L$fL$kf N©` 
c„X$p¡m_¡ A¡hp õsf `f h^pfi¡ L$¡ L$p¡B `Z kæe_¡ 
s¡_u/s¡Zu_u Dcfsu S>ê$qfepsp¡ dpV$¡ iplyL$pf `f 
Ap^pf fpMhp¡ ̀ X$i¡ _l]. ̀ p¡sp_p„ c„X$p¡mdp„\u Ap„sqfL$ 
r^fpZ AphíeL$ S>ê$qfepsp¡ `|fu L$fi¡. h^sy„ S>sy„ 
c„X$p¡m b¢L$dp„\u h^y gp¡_ d¡mhhp dpV$¡ Ny°`_¡ `Z 
knd b_phi¡.)

õh klpe S|>\p¡ dpV$¡ _pZpL$ue kpnfsp



r_erds Ap„sqfL$ r^fpZ

A¡L$ hMs A¡kA¡QÆA¡ bQs_p õhê$`dp„ dp¡V$u 
dpÓpdp„ k„Qe L$ep® `R>u, v$p. s. Apif¡ ÓZ \u R> 
drl_p_u Ahr^ dpV$¡ kæep¡_¡ s¡d_u bQs kpd¡ 
Dcfsu h`fpi A_¡ `|fL$ AphL$ `¡v$p L$fsu ¾$¡qX$V$ 
S>ê$qfepsp¡ dpV$¡ gp¡_ g¡hp_u d„S|>fu Ap`u iL$pe R>¡. 
kæep¡ Üpfp A_ychpsu S>ê$qfeps_¡ AN°sp¾$d 
Ap`u_¡ N©` a„X$dp„\u kæep¡_¡ Ap„sqfL$ r^fpZ 
L$fhp_y„ lp\ ̂ fpi¡.

l  iê$Apsdp„ L$¡V$gpL$ kde dpV$¡ `p¡sp_p 
kpdpÞe c „X $ p ¡m_ y „  k „Qpg_ L $f u_ ¡ , 
A¡kA¡QÆ_p kæep¡ dpÓ A¡L$buÅ_u 
_pZpL$ue S>ê$qfepsp¡_y„ S> Ýep_ fpMsp _\u 

 `f„sy _pZpL$ue ìehõ\p`_ A_¡ dÝeõ\u 
sfuL$¡_p s¡d_p L$p¥iëep¡_p¡ ̀ Z rhL$pk L$f¡ R>¡.

l kæep¡_¡ r^fpZ\u A¡kA¡QÆ_p kæep¡_p 
ìepS> v$f A_¡ kpdreL$ gp¡__p làsp, gp¡_ 
`pR>u d¡mhhu, hN¡f¡_p op_dp„ h^pfp¡ 
L$fhpdp„ Aph¡ R>¡.

l l¡sy, fL$d, ìepS> v$f, QyL$hZu_y„ `ÓL$, hN¡f¡ 
S|>\ Üpfp ̀ p¡s¡ _½$u L$fhpdp„ Aph¡ R>¡.

õh klpe S|>\p¡ dpV$¡ _pZpL$ue kpnfsp



r_erds QyL$hZu 

r^fpZ A_¡ F$Z d|mc|s fus¡ rhðpk A_¡ F$Z g¡_pf_u ¾$¡qX$V$ rhðpkr_esp ̀ f Ap^pqfs R>¡. kdekf làsp 
Q|L$hhp A¡ F$Zg¡_pf_u afS> R>¡. lápAp¡_u rhg„rbs QyL$hZu, h^y ìepS> cfhpdp„ `qfZd¡ R>¡, Mfpb ¾$¡qX$V$ 
f¡L$p¡X®$ sfa v$p¡fu Åe R>¡ A_¡ Mfpb ¾$¡qX$V$ f¡L$p¡X®$/õL$p¡k®_p L$pfZ¡ cprh F$Z dyíL$¡g b_¡ R>¡.

ìe[¼sNs kæep¡_p¡ ¾$¡qX$V$ õL$p¡f

¾$¡qX$V$ õL$p¡f A¡ ìe[¼s_u ¾$¡qX$V$ rhð k_uesp_u Ap„L$X$pL$ue fus¡ d¡mh¡gu kp„[¿eL$ Arcìe[¼s R>¡, S>¡ ¾$¡qX$V$ 
BÞap¡d£i_ L„$`_uAp¡ (ku.ApB.ku) Üpfp _½$u L$fpe R>¡ A_¡ b¢L$p¡ Üpfp A¡hu i¼esp _½$u L$fhp dpV$¡ L$¡ L$p¡B 
ìe[¼s s¡_p v$¡hp_u Q|L$hZu L$fi¡, D`ep¡Ndp„ g¡hpe R>¡. ¾$¡qX$V$ õL$p¡k®, AÞe hõsyAp¡_u kp\¡ kp\¡, ìe[¼s_u 
`pR>gu ¾$¡qX$V$ rlõV$fu `f Ap^pqfs R>¡. s¡ k„¿ep 300 A_¡ 900_u hÃQ¡ lp¡e R>¡ - S>¡V$gu dp¡V$u k„¿ep, ìe[¼s_¡ 
s¡V$gu h^y ¾$¡X$uV$ rhðpk_ue dp_hpdp„ Aph¡ R>¡.

õh klpe S|>\p¡ dpV$¡ _pZpL$ue kpnfsp

k„v$¡i 5 :  SHGs _p kpfp rkÙp„sp¡ - cpN ll



gpcp¡ :

A¡ dlÐh_y„ R>¡ L$¡ A¡kA¡QÆdp„ sdpd _pZpL$ue A_¡ rb_-_pZpL$ue ìehlpfp¡ ̀ pfv$i®L$ lp¡e. Ap b^p kæep¡dp„ 
V²$õV$, `fõ`f rhðpk A_¡ Ap„sf rhðpk_¡ âp¡Ðkpl_ Ap`¡ R>¡. rlkpbu Qp¡`X$pAp¡ A_¡ kæe`v$ frS>õV$f, 
rd_uV$ byL$, lpS>fu `ÓL$, L$¡i byL$ hN¡f¡ S>¡hp AÞe f¡L$X®$k r_erds A¡ÞV²$u L$fu_¡ A` Vy$ X$¡V$ fpMhp Å¡BA¡. 
kæehpf L$fL$kf, õh¥[ÃR>L$ bQsp¡ A_¡ Ap„sqfL$ gp¡_p¡ krls_p A¡kA¡QÆ_p sdpd ìehlpfp¡_u _p¢^ L$fhu 
A_¡ s¡d_¡ kss ̂ p¡fZ¡ kæep¡_¡ S>Zphu_¡ s¡ kdS>hp dpV$¡ knd b_phhp Å¡BA¡.

rlkpbp¡

5. s¡ ̀ p¡sp_u L$pdNufu_¡ dp¡r_V$f L$fhp dpV$¡ S|>\_¡ knd L$f¡ R>¡.

6. kpfu byL$L$u`]N ìehõ\p b¢L$p¡ A_¡ AÞe k„õ\pAp¡ `pk¡\u gp¡_ S>¡hp k„kp^_p¡_p¡¡ ApL$j®hp dpV$¡ S|>\_¡ 
knd L$f¡ R>¡.

7. kpfu byL$L$u`]N ìehõ\p s¡_p kæep¡_¡ _pZpL$ue ìehlpf_u `pfv$ri®sp_¡ âp¡Ðkpl_ Ap`¡ R>¡, S>¡ S|>\_u 
dS>bysu A_¡ V$L$pD`Zp sfa v$p¡fu Åe R>¡.

8. s¡ Ål¡f k„õ\pAp¡_u Örô$A¡ S|>\_¡ dpÞesp A`ph¡ R>¡.

9. kpfy„ byL$L$u`]N S|>\_u L$pdNufu_p f¡qV„$Ndp„ dv$v$ L$f¡ R>¡.

4. s¡ S|>\_u ¾$¡qX$V$ ep¡Áesp h^pfu_¡ k„õ\pL$ue rhL$pk_¡ âp¡Ðkpl_ Ap`¡ R>¡.

3. kæep¡dp„ ApÐdrhðpk A_¡ A¡L$sp_p r_dp®Zdp„ s¡ dv$v$ L$f¡ R>¡.

2. byL$L$u`]N kæe_u bQs, gp¡_, kæep¡_u lpS>fu, N©` a„X$, hkygps_u V$L$phpfu hN¡f¡ S>¡hu S|>\_u 
_pZpL$ue [õ\rs_y„ d|ëep„L$_ L$fphpdp„ dv$v$ L$f¡ R>¡.

1. S|>\ Üpfp g¡hpdp„ Aph¡gp sdpd r_Z®ep¡ kde kde `f kæep¡_¡ S>Zphhp Å¡BA¡, S>¡ crhóedp„ s¡d_¡ 
h^y kpfp r_Z®e g¡hp dpV$¡ knd L$f¡ R>¡.

õh klpe S|>\p¡ dpV$¡ _pZpL$ue kpnfsp



gÿe rhriô$ _pZpL$ue rinZ kpdN°u

qfTh® b¡ÞL$_p A¡[¼T¼eyqV$h qX$f¡¼V$f, îu qv$`L$ dp¡l„su_u AÝensp l¡W$m _pZpL$ue kdph¡i_p duX$ude V$d® ̀ p\ ̀ f_u 

krdrs_u cgpdZp¡dp„_u A¡L$, _pZpL$ue rinZ dpV$¡_p¡ "h_ kpBT auV$k Ap¡g' ArcNd Apv$i® L$fsp„ Ap¡R>p¡ lp¡B iL$¡ 

R>¡ L$pfZ L$¡ rhrh^ gÿe S|>\p¡_¡ rhrh^ âL$pf_p _pZpL$ue rinZ_u S>ê$f R>¡, ̀ qfZpd¡, kpdN°u_¡ rhrh^ gÿe S|>\p¡ dpV$¡ 

L$õV$dpBT L$fhp_u S>ê$f R>¡.

cpfsue qfTh® b¡ÞL$_p„ ^ apB_p[Þkeg BÞL$gyT_ A_¡ X$¡hg`d¡ÞV$ rX$`pV®$d¡ÞV$, `p„Q AgN AgN gÿe S|>\p¡ dpV$¡ 

h¥rhÝe`|Z® _pZpL$ue kpnfsp kpdN°u kp\¡ Apìey„ R>¡ A¡V$g¡ L$¡ M¡X|$sp¡, _p_p kplrkL$p¡, õL|$g_p„ bpmL$p¡, õh klpe S|>\p¡ 

(A¡kA¡QÆ) A_¡ hqfô$ _pNqfL$p¡. Ap ̀ yõsL$ h¥rhÝe`|Z® _pZpL$ue kpnfsp rhjehõsy ̀ f ̀ p„Q ̀ yõsL$p¡_u î¡Zudp_y„ 

A¡L$ R>¡.

qX$õ¼g¡Bdf

hpQL$_¡ _pZpL$ue fus¡ rirns b_phhp_p l¡sy\u Ap `yõsL$ "hp„Q_ A_¡ rinZ kpdN°u' sfuL$ fS|> L$fhpdp„ Apìey„ R>¡ 

s¡_p¡ l¡sy L$p¡B Qp¡½$k _pZpL$ue DÐ`pv$_/k¡hp A\hp k¡hpAp¡_p k„b„^dp r_Z®e L$fhp hpQL$_¡ âcprhs L$fhp_p¡ _\u.

L$p¡r`fpBV$

â\d Aph©qÑ - A¡râg 2018

÷p¡s_p¡ õhuL$pf L$fhpdp„ Aph¡ sp¡ ̀ y_:âL$pi__u ̀ fhp_Nu R>¡.

rgrMs A_¡ âL$pris:

_pZpL$ue kdph¡i_ A_¡ rhL$pk rhcpN

cpfsue qfTh® b¢L$,

10 dp¡ dpm, L$¡ÞÖue L$pep®ge ch_,

iluv$ cNsrk„l dpN®,

ap¡V®$-dy„bB

õhuL©$rsAp¡

qX$TpB_:L$p¥qiL$ fpdQ„Ö_ 

õh klpe S|>\p¡ dpV$¡ _pZpL$ue kpnfsp



_pZpL$ue kdph¡i_ A_¡ rhL$pk rhcpN

10 dp¡ dpm, L$¡ÞÖue L$pep®ge ch_,
dy„bB 400001, cpfs

cpfsue qfTh® b¡ÞL$
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